LE CARPACCI




IDEES RECETTES

Le carpaccio de poisson cru

Pour 4 personnes

Temps de préparation : 15 minutes
Temps de cuisson : -

320g de filet de bar - 1 citron - Huile d'olive - Sel, piment
d’'Espelette - 125g Caviar Kristal® - 1 tranche de pain traditionnel
Poilane coupée en 4

Coupez le filet de bar en fines tranches et dressez-les sur une assiette.
Assaisonnez le carpaccio avec du jus et des zestes de citron, de 'huile
d'olive, du sel et du piment d'Espelette.

Ftalez le caviar par-dessus. Accompagnez le carpaccio de tartines
grillées.
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